Tarte aux carottes pour ceux qui aiment le sucré / salé!


Ingrédients pour 8 personnes

· 400g de carottes (plus simple de les acheter en rondelles surgelé)

· 400g de courgettes (idem)

· 1 pâte brisée

· 2 c à soupe de crème fraîche

· 2 œufs

· ciboulette

· sel et poivre

Préparation:

Etaler le pâte dans un plat à tarte

Disposer les légumes décongelés dans le plat

Battre  les œufs, la crème fraîche et ajouter la ciboulette, le sel et le poivre

Verser le mélange sur les légumes

Mettre au four à 180°C pendant 25 à 30 minutes

Servir chaud!!!

